
 
Фанские горы и узбекская классика 

Треккинг в Фанских горах на Памире и экскурсии по Самарканду, Бухаре и Хиве 
 
Страна: Таджикистан, район Памиро-Алая, Узбекистан 
Продолжительность тура: 12 дней / 11 ночей; 14 дней / 13 ночей 
Маршрут: Самарканд – альплагерь «Артуч» – Куликалонские озёра – Алаудинские озёра – Мутные озера – 
перевал Чимтарга – озеро Большое Алло – озеро Малое Алло – долина реки Арчимайдан – Пенджикент – 
Самарканд – Бухара – Хива – Ургенч 
 

Гарантированные даты группового тура на 2025 год: 

12 дней, убытие из Бухары:  14 дней, убытие из Ургенча:  
Группа №1. 14.07–25.07.2025 
Группа №2. 04.08–15.08.2025 

Группа №1. 14.07–27.07.2025 
Группа №2. 04.08–17.08.2025 

 

Этот комбинированный тур в Таджикистан и Узбекистан совмещает два разноплановых путешествия в одной 
поездке: несложный треккинг в уникальном по красоте районе Фанских гор и экскурсионный маршрут по 
историческим и культурным жемчужинам Средней Азии – всемирно известным городам Великого шелкового пути 
– Самарканду, Бухаре и Хиве.  

Мы увидим первозданную красоту множества разноцветных озер, остроконечные снежные пики, ароматные 
хвойные леса, глубокие ущелья с бурными горными реками. А затем погрузимся в декорации красивой 
восточной сказки, в атмосферу пряного Востока со средневековой архитектурой, шумными базарами, 
изумительно вкусной кухней и теплым гостеприимством местных жителей.  

 

Дни Маршрут Программа тура Питание 

День 1. 

 
Прибытие  

в Самарканд 

 
Самарканд 

Прибытие в Самарканд. Встреча в аэропорту.  
Переезд к КПП «Джартепа», прохождение узбекско-таджикской 
границы, таможенные формальности. Встреча с водителем на 
таджикской стороне.  
Переезд в долину реки Зеравшан и далее в альплагерь 
«Артуч».  

 
Завтрак 

Обед 
Ужин 



–альплагерь 
«Артуч» 

(60 км, 2 ч) 

Отсюда стартует наш треккинг по Фанским горам – изумительно 
красивому краю горных озер и заснеженных пиков, 
расположенному на стыке двух огромных хребтов Памиро-Алая – 
Заравшанского и Гиссарского. 
Ночь в альплагере «Артуч» (2200 м). 

 

 

День 2. 

 
Альплагерь 
«Артуч» –  

Куликалонские 
озера 

(7 км, 5 ч) 

По хорошей тропе, пролегающей по осыпному склону западной 
оконечности Куликалонской котловины, поднимаемся к 
Куликалонским озерам. Постепенно взору открываются три 
вершины – Адамташ (4579 м), Мирали (5106 м) и Мария 
(4790 м) – которые венчают знаменитую Куликалонскую скальную 
стену. Под ней раскинулось целое ожерелье из одноименных озер, 
удивительных по своей красоте. На берегу одного из них, озера 
Бибиджанат, на зелёной поляне расположился наш лагерь. 
Время в пути: 5 часов; перепад высот: +642 м. 
Ночь в палатках (2842 м).  

 
Завтрак 

Обед 
Ужин 

 

 

День 3. 

 
Куликалонские 

озера – 
перевал 

Алаудин – 
Алаудинские 

озера 
(7 км, 6 ч) 

Подъем на перевал Алаудин (3757 м) сопровождается 
потрясающими видами на грандиозную Куликалонскую стену и 
живописные озера Душаха, раскинувшиеся у ее подножия. С 
перевала открывается прекрасный вид на Алаудинские озера 
изумительного цвета, а также пятитысячные вершины Фанских 
гор: Чапдара (5049 м), Бодхона (5152 м) и Замок (5020 м).  
Время в пути: 6 часов; перепад высот: +915 м; -971м. 
Ночь в палатках (2786 м). 

 
Завтрак 

Обед 
Ужин 

 

 

День 4. 
 

Алаудинские 
озера – 

Мутные озера 
(5 км, 4 ч) 

Сегодня наша цель – Мутные озера, которые получили свое 
название из-за насыщенного серого цвета воды. Тропа проходит 
мимо крохотного овального озера Пиала и далее выводит нас к 
Мутным озерам, расположенным в самом сердце Фанских гор, в 
окружении красивейших пятитысячников: Чимтарга (5489 м), 
Энергия (5120 м), Мирали (5106 м), Замок (5020 м), Бодхона (5152 
м). Они особенно красивы после захода солнца, когда в воде, как 
в зеркале, отражаются окружающие вершины.  
Время в пути: 4 часа; перепад высот: +700 м. 
Ночь в палатках (3490 м). 

 
Завтрак 

Обед 
Ужин 



 

День 5. 

 
Мутные 

озера – цирк 
перевала 
Чимтарга 
(4 км, 6 ч) 

Подъем к цирку перевала Чимтарга технически не сложный, но 
набор высоты от Мутных озер до площадки, где мы разобьем 
лагерь, составляет более 1000 м. Усилия будут вознаграждены 
прекрасными видами доминирующих вершин – Чимтарга 
(5489 м) и Энергия (5105 м). Высота, где стоит наш лагерь – 
4500 м, это самая высокая ночевка на маршруте. Здесь будет 
ощутимо прохладнее, чем внизу, потребуется теплая одежда. 
Время в пути: 6 часов; перепад высот: +1010 м. 
Ночь в палатках (4500 м). 

 
Завтрак 

Обед 
Ужин 

 

 

День 6. 

 
Перевал 

Чимтарга – 
озеро Большое 

Алло  
(12 км, 8 ч) 

Сегодня мы поднимемся на высшую точку нашего маршрута – 
перевал Чимтарга (4780 м). С седловины перевала открываются 
потрясающие виды: по обеим сторонам перевала – пики Энергия 
и Чимтарга, а напротив – вершины цирка Мутных озёр: Замок 
(5020 м), Большая Ганза (5306 м), Малая Ганза (4946 м), пик 
Красных Зорь (4746 м), далеко на юге видны пики Гиссарского 
хребта, а на севере – Заравшанского. С перевала спускаемся 
в долину реки Зиндон правый и выходим к озеру Большое Алло. 
Озеро Большое Алло образовалось в результате землетрясения в 
1912 году, в котловине между высоченных вертикальных стен.  
Время в пути: 8 часов; перепад высот: +280 м; -1670м. 
Ночь в палатках (3110 м).  

 
Завтрак 

Обед 
Ужин 

 

 

День 7. 

 
Озеро 

Большое 
Алло – река 
Арчимайдан 
(10 км, 6 ч) 

 
Переезд 

в Пенджикент 
(70 км; 1,5 ч) 

Спуск по долине реки Зиндон в долину реки Арчимайдан. По 
дороге мы преодолеем гигантский завал, обрушившийся 
землетрясением 1912 года и образовавший озеро Большое Алло. 
Затем увидим изумрудно-бирюзовое озеро – Малое Алло, 
расположенное на высоте 2340 м, зайдем в гости к пастухам и 
отведаем айран – полезный и освежающий кисломолочный 
продукт самодельного приготовления.  
После спуска в долину Арчимайдан нас ожидает переезд 
в Пенджикент, где мы остановимся на ночь в гостинице. 
Время в пути: 6 часов; перепад высот: -1146 м. 
Ночь в гостинице. 

 
Завтрак 

Обед 
Ужин 



 

День 8. 

 
Пенджикент – 

КПП 
«Джартепа» 
–Самарканд 
(60 км, 2 ч) 

Переезд на таджикско-узбекскую границу КПП «Джартепа» и 
далее в Самарканд.  
Самарканд – один из древнейших городов мира и бывшая 
столица огромной империи Тамерлана. Город-музей, город-сердце 
караванной торговли Шелкового пути, Самарканд и сегодня 
прекрасно сохранил уникальную ауру азиатского Средневековья. 
Размещение в гостинице после 14:00. Свободное время.  
Ночь в гостинице. 

 
Завтрак 

 

День 9. 
 

Самарканд  
(экскурсия) 

Экскурсия по Самарканду: самая известная площадь 
Центральной Азии – Регистан, окруженная тремя 
монументальными медресе – Шер-Дор, Тилля-Кари  и медресе 
Улугбека; мавзолей Гур-Эмир – грандиозная династическая 
усыпальница Тамерлана, послужившая прототипом  для 
мавзолеев Хумаюн в Дели и Тадж-Махал в Агре; самая большая 
в Центральной Азии соборная мечеть, исполненная 
царственности и красоты – Биби-Ханум; крупнейший рынок 
Самарканда – базар Сиаб; архитектурный ансамбль из 11 
средневековых мавзолеев – Шахи-Зинда, музей обсерватории 
Улугбека – одной из самых значительных обсерваторий 
Средневековья, где под землей сохранился гигантский угломер 
(секстант).  
Ночь в гостинице. 

 
Завтрак 

День 10. 

 
Самарканд – 

Бухара  
(2 ч 24 мин) 

 

 
Бухара  

(экскурсия) 

Самарканд – Бухара (2 ч 24 мин). Бухара (экскурсия). 
Свободное время для самостоятельной прогулки по 
Самарканду. 
Переезд в Бухару на дневном поезде (12:42–15:06*, время в 
пути: 2 ч 24 мин).  
Бухара – один из древнейших городов мира, через который 
проходил Великий шелковый путь. Средневековая Бухара была 
важным политическим, культурным и религиозным центром 
Среднего Востока. Здесь прекрасно сохранилось более 140 
памятников архитектуры. Исторический центр Бухары включен в 
Список всемирного наследия ЮНЕСКО. 

 
Завтрак 



Экскурсия по Бухаре: ансамбль Ляби-Хауз – самая известная 
площадь Бухары с искусственным прудом, вокруг которого 
расположены медресе Кукельдаш, медресе Надира Диванбеги, 
ханака, знаменитый памятник Ходже Насреддину и множество 
уютных кафе. Посещение торгового квартала крытых базаров 
XVI века, где представлены мастерские народных ремесел. 
Посещение атмосферной мастерской марионеток на площади 
Ляби-Хауз. Потомственные мастера расскажут и покажут, как 
создаются потрясающие куклы-марионетки, и затем оживят их в 
своих руках, устроив небольшое представление. Среди 
множества кукол изящной ручной работы можно легко найти 
своего "двойника" и забрать его с собой на память о Бухаре. 
Ночь в гостинице. 

День 11. 
 

Бухара  
(экскурсия) 

Продолжение экскурсии по Бухаре: мавзолей Саманидов – 
династическая усыпальница, сочетающая традиции согдийской 
и исламской архитектуры; необычный мавзолей в форме 
продолговатой призмы, связанный с библейскими легендами о 
странствующем Иове – Чашма Аюб; комплекс Боло-Хауз – 
памятник монументального Регистана Бухары, состоит из 
водоема, минарета и мечети, украшенной 20 резными 
деревянными колоннами; цитадель древней Бухары, «город в 
городе» – старинная крепость Арк; древнейшее здание 
парадной площади, центральный ансамбль и главный символ 
Бухары – комплекс Пой-Калян, включающий знаменитый 
минарет Калян (46,5 м), мечеть Калян и медресе Мири Араб; 
потрясающе красивое медресе Абдулазиз-хана, богато 
украшенное сложными орнаментами; строгое и уравновешенное 
медресе Улугбека.  
Ночь в гостинице. 

 
Завтрак 

 



День 12. 

 
 Бухара – Хива  

(440 км, 8 ч) 
 
 
 

► Опция  
12 дней: 

 
Убытие из 

Бухары 
 

Переезд в Хиву через известную пустыню Кызылкум вдоль 
реки Амударьи. Мы проедем той же дорогой, по которой некогда 
медленно тянулись бесчисленные караваны Шелкового пути. 
“Кызылкум” в переводе с тюркского – «Красные пески», здешний 
песок действительно имеет красноватый оттенок. Сделаем 
несколько остановок и погуляем по живописным барханам, 
восхитимся бескрайней панорамой на одну из двух крупнейших 
рек региона – Амударью. 
Прибытие в Хиву. Прогулка по историческому району – 
Ичан-Кале (XVIII в.) – внутренней части Старой Хивы, 
государственному музею-заповеднику, окруженному мощной 
крепостной стеной. 
Ночь в гостинице. 
----------------------- 
► Опция с убытием из Бухары (12-дневный маршрут): 
Переезд в аэропорт Бухары. Завершение программы тура. 
Убытие из Бухары. 

 
Завтрак 

День 13. 
 

Хива 
(экскурсия) 

 

Хива, которой уже более 2500 лет, – это яркий и почти не 
тронутый временем образец средневекового восточного города. 
Ичан-Кала предстанет перед нами в облике оживших улиц из 
восточной сказки, где каждое строение – уникальный 
архитектурный памятник и отдельная достопримечательность. 
Экскурсия по Хиве (Ичан-Кале): комплекс Пахлавана Махмуда, 
который считается местом паломничества; крепость Куня-Арк – 
сердце Ичан-Калы, цитадель правителей и еще один «город в 
городе»; медресе и минарет Ислам Ходжи – символ города, 
самый высокий минарет Хивы (56,6 м), откуда открывается 
сказочный вид на весь город; дворец Таш Хаули – главная 
резиденция хивинских правителей; медресе Алакули-хана, где 
расположен музей истории медицины имени Авиценны; мечеть 
Джума – центральная и самая необычная мечеть Хивы с 213 
резными деревянными колоннами, минарет и медресе 
Мухаммад Амин-хана – крупнейшее медресе Хивы и одно из 
самых крупных в Средней Азии. 
Ночь в гостинице. 

 
Завтрак 

 

День 14. 
 

Хива – Ургенч 
(40 км, 1 ч)  

 

Убытие из Ургенча.  
Групповой переезд из Хивы в аэропорт Ургенча. Завершение 
программы тура. 
 

 
Завтрак 

 

 



Стоимость тура в USD 12 дней,  
убытие из Бухары 

14 дней,  
убытие из Ургенча 

Стоимость тура для 1 чел. 1880 USD 2030 USD 
Доплата за одноместное размещение  

в гостиницах и палатках* 
 

+230 USD +270 USD 

В стоимость тура включена агентская комиссия (доплата за одноместное размещение – нетто). 
Тур является гарантированным и состоится вне зависимости от количества участников. 

* Просим учесть, что одноместное размещение в альплагере «Артуч» невозможно. 
 
 
В стоимость тура включено: 
✔ Встреча/проводы в аэропорту в любое время, групповой трансфер аэропорт – гостиница – аэропорт для 

каждого рейса. 
✔ Все переезды согласно программе тура. 
✔ Размещение в альплагере «Артуч» по 4 человека в коттедже; в каждом коттедже – два 2-х местных 

номера (twin), один душ и туалет. 
✔ Оформление необходимых документов для посещения района Фанских гор. 
✔ Обслуживание во время треккинга: 

- полный пансион – 3-х разовое питание, 
- размещение в 2-х местных палатках, 
- услуги горного гида, повара, обслуживающего персонала, 
- аренда осликов для перевозки личных вещей участников и общественного груза,  
- услуги портеров для переноски личного груза участников (не более 10 кг с участника), 
- прокат бивачного и кухонного снаряжения (палатки, кухонная посуда), 
- аптечка первой помощи. 

✔ Ж/д билеты эконом-класса на скоростной поезд «Шарк» по направлению Самарканд – Бухара. 
✔ Размещение в гостиницах в двухместных номерах с завтраками. 
✔ Групповые экскурсии с гидом согласно программе тура.  
✔ Минеральная вода на каждый день тура. 
✔ Памятные сувениры. 

 
В стоимость тура не включено: 

� Стоимость международных перелетов. 
� Личное снаряжение (рюкзак, спальный мешок, каремат, треккинговые палочки, обувь, одежда). 
� Стоимость питания, не указанного в программе. 
� Входные билеты на памятники и музеи согласно программе тура. 
� Медицинская страховка. 

 
Дополнительные услуги: 

▪ Дополнительная ночь по прибытии или убытии в гостинице 3*: 
- одноместный номер  – 50 USD за номер в сутки, 
- двухместный номер  – 60 USD за номер в сутки. 

▪ Внутренний авиаперелет Ургенч – Ташкент: от 60 USD за билет. 
▪ Доплата за индивидуальный трансфер аэропорт – гостиница – аэропорт:  

- седан: +25 USD в одну сторону; 
- микроавтобус: + 40 USD в одну сторону. 

 
 

Информация о размещении 
 
Данный маршрут предполагает следующие типы размещения: 
 

Расположение Размещение 
Фанские горы Альплагерь «Артуч» / Палаточный лагерь 
Пенджикент Penjikent Plaza 3+* / Rudaki 3* или подобная 
Самарканд Arba 3* / Marokand Spa Hotel 3* или подобная 

Бухара Ayvan Boutique 3* / Nostalgia Boutique 3* или подобная 



Хива Shokh Jahon 3* / Silk Road 3* или подобная 

Информация о транспорте 

На данном маршруте используется следующий вид транспорта в зависимости от количества человек в группе: 

▪ В Таджикистане:

Группа Наименование транспорта 
Группа 1–5 чел. “Hyundai Starex” 

▪ В Узбекистане:

Группа Наименование транспорта 
Группа 1–2 чел. "Chevrolet Lacetti" 
Группа 3–6 чел. "Hyundai Grand Starex" 
Группа 7–9 чел. "Toyota Hiace" / "King Long" 
Группа 10–15 чел. "Eurise" 
Группа 16–30 чел. "Golden Dragon" 

https://msng.link/tg/Central_Asia_Travel_Adventure
https://msng.link/wa/996556657799
http://www.centralasia-travel.com
mailto:adventure@centralasia-travel.com

